papas geburtstag

hitte heute seinen Soer gefeim

ich war am fn’ecfﬁof und

hab unterwegs weisse blumen g@f[ﬂcﬁt
sie auf sein gmﬁ ge(egt ..

meine mutter ... sie will das rotwerden der ﬁeum’gen kirschen

in unserem garten noch erleben ... sie [iegt schwer atmend im bett

und erzdhlt mir von vielen kleinen lebensabenteuern ...

aus der J’ungem{ .. ihrer .. aus den ersten eﬁej’aﬁren .. es annehmen wie es

ﬁommt ﬁinneﬁmen o anneﬁmen

von den groffeﬁ‘em - meinen - ihren

den fussmc’irscﬁen - den wegen - den motorrdadern -

den ausffﬂgen -

den Eirmgen - den tanzabenden

ihrer hochzeit -

den besuchen als kind bei ihren grdfe[tern

den wenigen besuchen der grofﬁe[tern bei ihr zu hause als kind -

jetzt ist sie, ich vernehme etwas mﬁigeren atem, wohl eingescﬁfafen ---
ich ldchle

wie gut, denke ich

und halte den huster zuriick

dé?’ Sl’Cﬁ 6661’1 ﬁewortun WO[[TI@

es ist alles still

die uhr tickt

der kithlschrank surrt

das licht iiber dem kiichentisch ist an

die wdrmeffascﬁe [iegt auf meinen oberschenkeln

die ohrhorer ﬁdngen an meinen macbookair (wie gut, dass ich dieses habe).

es ist zweiunafzwanziguﬁr.., in einer viertel stunde nehme ich mein
antibiotikum .. dann mag ich mich auch ins warm des bettes verziehen ...
auch wenn ich ﬁungm’g bin nach leben

nach meinem leben und zugﬁeicﬁ wefiss

dass dies gewicﬁtiger teil davon ist ... so ist es

eben ... dieses hier auch mein leben ...



vielleicht bin ich zuwenig ﬁemmgeﬁommen auf der welt ... habe zuwenige
kulturen, andere, ge[eﬁt ...... dann aber wiederum weiss ich dass ich welten
geseﬁen habe die sonst kaum jemam{ betreten hat ......... betreten habe ich
sie auch nicht, aber ich habe sie gescﬁaut

waﬁrﬁafm’g gescﬁaut

reisen werde ich. hole das leichte

woﬁg[ei[e reisen in mein fe[c{

the yerfect of }amfect e SOUTCE ENETGY ..

TLOVE ... nicht oﬁerffdcﬁe ............ ganz tief ........
nnig ... drinnen ... tief tief tief ......

der tag ist wie im ffug

vergangen der abend hat uns

ge[ancﬁet ganz anderswo als wir am morgen
uns in Eewegung gesetzt ... wie schon

das bild, davon, jetzt }oassend: ]Jeg(eﬁt, wie source ..... sourceress
[iebe ........... was denn auch sonst. alles ist so

so ganz und gar u

so einfacﬁ und so

ja, ich weiss es, alles ist bloss --- vibration

ja ---- das ist in mir drin ....... dieses wissen ......
das ist Eestimmung .. ich bin die Eestimmung
ich bin

géttﬁcﬁes [icht

wie jedé wie jeaﬁer

das [licht ist

ich bin

ﬁgﬁt of my soul.

ja. bin ich.

bist du.

alle traume sind Eeaﬁeuwng

sind und

7 AM DREAMING ...

fee[ing
7AM

[cmge stuc[iert

innen und aussen



nicht wicﬁtig

iam

fee[ing
5006[

unaﬁﬁc‘ingig von meiner sterbenskranken fmu mutter

das ist eine andere gescﬁicﬁte, ihre.

nicht, dass es mich nicht beriihrte. oh! nein!

tief tief tief

beriihrt

sie

mich.

und bin ich da.

und sie ist da.

und die schonheiten des allmdhlichen ﬁinuﬁergeﬁens .. des wandelns ...

déS wamfe‘ms. 6[61’ wandfungen....

-------- angefmgt hatt ich

ob sie einen fieﬁﬁngsenge[ hitte

einen scﬁutzenge[

ob ihr einer besonders lieb wire

- der Scﬁutzenge( von ihrer erstkommunion, der auf alle kinder achtet ---
scﬁutzenge[ eben ... der ja ... nein, namen ... hm ... nein, sie g[auﬁe nicht
dass er einen hat, sie wisse ihn nicht .... aber der ist ihr ﬁeﬁﬁngsenge[
mit seinen grossen fﬁ‘lgefn ausgeﬁreitet . wunderbar .... michael ja ... der

Edm}afer ..... gaﬁm’e[ ja, der gerecﬁte mfae( o hm ... nun ...

hier wdre .... die mog(icﬁﬁeit gegeﬁen erzenge[ mfae[ zZu fmgen .......... den
ihn kenne ich so gut wie nicht in seinen eigenscﬁaﬁen, in seiner farﬁe, in

seiner Jam‘isenz ... I seinem syeﬁtmm .....

[ieber erzenge[ mfae[ ..... wenn du magst so komm und sei nah ... meiner
mutter nebenan .... steh ihr bei, du scﬁutzenge( .. thr alle ihr enge[ und
scﬁutzenge[ und erzenge[ und enge[sgﬂeieﬁen wesen aus licht .... ihr alle
vor allem maria du mutter und jesus du sohn ... steht meiner mutter

bei ... hier und jetzt ............ seid mit ihr und bei ihr und um sie herum ...



hebt den atem ihr ins leichte und macht ihr
die [ungen frei ﬁlr die [ufr, die &eﬁensfuft

..... lasst wirken was zu wirken bereit ist ...

in ihrem sinne, ganz in ihrem wahren sinne.

und ich bitte alle ihre und meine ahnen

alle uns voran gegangenen...........

heute vor allem dich,

mein [ieber papa, ihr mann und vater ihrer vier kinder:

papal sei mit ihr und (iebe sie und (iebevoll kuschel dich an sie und
umarme sie sachte und sanff und halte sie in deinen, ihres mannes armen
geﬁorgen. lass sie in deinen armen scﬁfafen, ruhen, fm’e(fen finc[en, seﬁg
sein. schenke ihr an deinem geﬁurtsmg das bewusstsein, dass sie in dir und
in allem geﬁorgen ist. ewig das leben.

und bitte, bestdrke sie darin, dass das rot der ﬁeun’gen kirschen

das allerschonste ist, Je. und dass es sich lohnt, es zu sehen, es zu betrachten.

und ich liebe dich.

ﬂlr meine eltern
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